
ELSÓ RESZ ERSTER TEIL

ujjkóz-tágítás a bal kézben az s. ês 4. ujj kózótt, felfelé irá-
nyuló mozgással (A), és jobb kézben az 5. és 4. ujj kózótt,
lefelé irányuló mozgással (B).
A .tanulás során az elsó rész 20 ujjgyakorlatának tempóját

J =60-tól fokozatosan .t =r os-ig 
"ïËi.rzJ. 

Ugv.r:iink az
ujjak szétváIasztására és emelésére, hogy minàen hangot
tisztán halljunk.
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Mielótt hozzákezdenénk a gyakorlat tanulásához, kétszer_há-
romszor játsszuk el a két eI6z6t. Amikor a 3. gyakorlat márjól megy, rátérhetiink a negyedikre , majd, azótódikre. Ha már
tó.kéletesen elsajátítottuk óket, a három gyakorlatot legalább
feeV1ze1, 

folyamatosan játsszuk el rigy, noty csat az 5. gyakor_
lat -végén álljunk meg. Az egész kóteteiuegig így tanuljuk.
Ezek szerint az elsó részben a gyakorlatok'jàtszásakor csak
a 2. ,5. ,8. ,  I  1. ,  14. ,  17.  és 20. gyakor lat  végén ie l l  megál lnunk.
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